
Información sobre alergias e intolerancias alimentarias |  Information about food allergies and intolerances

Entrante | Starter

Croquetas de jamón serrano | Serrano ham croquettes X X X

Mejillones al vapor | Steamed mussels X

Zamburiñas 1 Scallops X

Navajas 1 Razor clambs X

Langostinos a la plancha | Grilled prawns X

Calamares | Fried squid X X

Pulpo á feira  | Galician style cctopus X

Patatas fritas 1 Chips

Patatas ali oli 1 Chips  with ali oli sauce X

Pimientos de Padrón 1 Padrón peppers

Raxo encebollado 1 Loin pork with onion X

Filetes de raxo | Pork loin steaks

Zorza 1 Marinated loin pork 

Jamón asado | Roast ham X

Ensalada simple 1 Simple green salad

Ensalada  mixta 1 Mixed salad X X

Huevos rotos con patatas y jamón 1 Broken eggs & chips & ham X

Tortilla francesa 1 French omelet X

Tortilla de patatas 1 Spanish omelet X



Del mar | From sea

Xoubas | Small sardines X

Rodaballo  a  la  plancha con patata  cocida o  ensalada1  Grilled
turbot with cooked potato or salad X

Lenguado a la plancha con patata cocida o ensalada 1 Grilled sole
with cooked potato or salad  X

Carne | Meat

Pechuga de pollo con patatas fritas 1 Chicken breast with chips

Pollo asado con patatas fritas | Grilled chicken with chips

Lacón á feira 1 Galician style pork leg

Chuletón de ternera | T-bone steak

Especialidad | Chef's speciality

Churrasco de cerdo 1 Barbecued steak pork 

Churrasco de ternera 1 Barbecued steak veal

Criollo 1 Native sausage X T X T

Chorizo 1 Highly-seasoned pork sausage 

Paella (consultar) | Paella (take advice)

Empanada (consultar) | Galician pie (take advice)

Hamburguesas | Burgers

Simple con queso 1 Simple with cheese X X

Completa 1 Full X X X

Doble 1 Double X X X



Bocadillos | Snacks

Tortilla de patatas 1 Spanish omelete X X

Tortilla francesa 1 French omelete) X

Chorizo 1 Highly-seasoned pork sausage X

Jamón York 1 York ham X

Jamón serrano 1 Cured ham X

Jamón asado | Roast ham X

Queso 1 Cheese X X

Lacón 1 Pork leg X

Bacon 1 Bacon X

Zorza 1 Marinated loin pork X

Calamares 1 Fried squid X X

Raxo |  Pork loin X

Lomo 1 Pork loin X

Especial A Taberna 1 Special A Taberna X X X

Sándwiches | Sandwiches

Mixto 1 Ham & cheese sandwich X X

Vegetal 1 Vegge X X

Postres | Desserts

Tarta helada  1 Ice cream cake X X X X X

Tarta de queso 1 Cheesecake X X X T X



Flan de huevo 1 Egg flan X X

Tiramisú | Tiramisu X X X

Tarta de almendra (tipo Santiago) | Almond cake (Santiago type) T X X X

Piña en su jugo 1 Pineapple in its juicy T

Melocotón en almíbar | Peach in syrup T

X – Alérgeno presente en el alimento | X - Allergen present in the food
T – Puede contener trazas en función del suministrador de los productos | T - May contain traces depending on the supplier of the products 

En cumplimiento con el Reglamento 1169/2011 sobre la información alimentaria facilitada al consumidor, del 14 de Octubre de 2011, y con el RD 126/2015, de 27 de febrero de
2015, ponemos a disposición de nuestros clientes una relación de los alérgenos presentes en nuestros platos. Recordamos a nuestros clientes que cualquiera que presente
una alergia  o  intolerancia  alimentaria  informe a nuestro  personal,  para poder  así  elaborar  sus platos  de  una manera completamente  segura y  evitar  una posible
contaminación cruzada, ya que debido a los procesos de elaboración de los productos durante sus distintas fases hasta su consumo, no es posible excluir la presencia
accidental de trazas de otros alérgenos distintos de los aquí recogidos. La información sobre los alérgenos se basa en los datos facilitados por nuestros proveedores
homologados, no siendo responsables de la exactitud y veracidad de dicha información. Rogamos ante cualquier duda, consulten con nuestro personal. GRACIAS .
In compliance with Regulation 1169/2011 on food information provided to the consumer, of October 14, 2011, and with RD 126/2015, of February 27, 2015, we make available to our customers a list of the
allergens present in our dishes. We remind our customers that anyone who presents an allergy or food intolerance inform our staff, in order to prepare their dishes in a completely safe way and
avoid possible cross contamination, since due to the processes of making the products during their different phases until its consumption, it is not possible to exclude the accidental presence of traces
of other allergens other than those collected here. The information on allergens is based on the data provided by our approved suppliers, not being responsible for the accuracy and veracity of such
information. We ask for any doubt, consult with our staff. THANK YOU.


